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PANEL ADULTOS MAYORES

En un mundo que envejece con rapidez, y donde los adultos mayores pasan a ser una parte
importante de la poblacidn, el derecho de familia debe generar herramientas adecuadas
para resolver todas las cuestiones que implica aquello: voluntades anticipadas,

declaraciones de interdiccién, proteccion especial en esa etapa de la vida y otros.

a) Matrimonio de adultos mayores y previsiones

b) Disposiciones anticipadas para supuesto de incapacidad
c) Leyes Proteccion
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1.- Porque para un abogado europeo (en particular
italiano) es importante ocuparse de «adultos mayores»

El verdadero abogado de familia se ocupa de todas las cuestiones juridicas que
afectan a:

- las personas

- los menores

- las familias (de cualquier tipo)
Pero tambien desde el inicio de |a vida (derechos del feto, filiacion, maternidad
subrogada etc.) pasando por la vejez con sus conseguentes dificultades (leyes de
atencién y proteccion a las personas mayores) hasta la muerte (testamiento vital)
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1.- Porque para un abogado europeo (en particular
italiano) es importante ocuparse de «adultos mayores»

Logico: |0|| INDICE DI VECCHIAIA*

considerando |a relacion entre personas demas INALCUNIPAESI DEL MONDO
de 65 anosy las de menos de 14 anos
* |talia tiene un enorme problema de -
«denatalidad», con el indice de vejez mas alto
de Europay el segundo en el mundo (despues
de Japon)
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* Pero tambien es un problema en Alemania,
Espanay Francia
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- tienen un indice de vejez de mas del doble LeNiUs
que Brasil e diez veces mas que Nigeria
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1.- Porque para un abogado europeo (en particular
italiano) es importante ocuparse de «ADULTOS MAYORES»

AtenCI o La S []EI-S [] n a S m av U rE S irll calcula que la cantidad de personas mavﬁlrlﬁsz en Axnur::;

en America Latina y el Caribe

Poblacior

Tambien América

Latina y el Caribe @ % @ 135,87
sufren el mismo -~ i .

»

fendmeno, aunque
en menor
porcentaje

La CEPAL aboga por que los
as

Prevencion y sancion
de los distintos tipos
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2.- La responsabilidad social del abogado europeo

El rol social de la abogacia:
La Corte europea —CEDU- 18 octubre 2011 (Graziani-Weiss contro Austria):

- distingue la profesion forense de otras actividades de prestacion de
Servicios;

- Subraya el valor social de la profesion del abogado;

- Impone al abogado el asumir funciones publicas como la tutela y la
curatela de sujetos incapaces, en razon de la especifica cualificacion
profesional adquirida con el superamiento del examen de habilitacion y de
los deberes deontologicos que pesan sobre un abogado.
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2.- La responsabilidad social del abogado: CEDU

La Corte considera al mismo nivel los abogados,
notarios y magistrados.

Subraya el papel pubblico de las profesiones
Juridicas, distinguiendo claramente - dice la
Corte - de aquellos grupos de personas que
aunque hayan estudiado leyes, y puedan

adiEu: T -----. —

haber recibido un ‘'legal trainings, no g o ":T:.:.’f:&‘;"; M""*“‘*
presentan ni poseen el complejo universo .
deontologico de derechos y de deberes que By
caraterizan a los "lawyers, public notaries, and

judges".
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2.- La responsabilidad social del abogado

Nos movemos en:
- una sociedad donde disminuien los nacimientos y aumentan los
ancianos,
- una sociedad donde los progresos de la medicina consienten una
expectativa de vida mayor,
- una sociedad en la cual las familias sono «liquidas» y los hijos son
obligados a emigrar frecuentemente para encontrar trabajo,
- en un mundo donde los recursos economicos para la sanidad disminuyen
progresivamente,
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2.- La responsabilidad social del abogado europeo

En consecuencia:

«Ayudar a las persona, con las que o :

i P ' a o s UA|
por diversas razones entramos en b =
contacto por razones profesionales, a M« py Il vademecur
pensar serenamente en el final de su $ deg|| avvocas
propia vida es una responsabilidad.que g h’&ﬁdg_Np;;_ | 2ugo2010 o 1430.1
ennoblece nuestro hacer profesional
poniendonos inevitablemente en juego
tambien personalmentey.
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3.- Leyes de proteccion en ltalia

En Italia la ley 6 del 2004 ha introducido en el
codigo civil los articulos 404 y sucesivos, ya
dedicados a la interdiccion civil y a la inhabilicion,
y a la denominada «amministrazione di
sostegno»

«'amministratore di sostegno» (tutor legal) es
una figura instituida para aquellas personas que,
como consecuencia de una enferdad o de una
discapacidad fisica o psiquica, se encuentran con
la imposibilidad, aunque sea parcial o temporal,
de ocuparse de sus propios intereses.
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3.- Leyes de proteccion en ltalia

Los ancianos vy los discapacitados, pero tambien los alcoholistas,los toxicomanos,
las personas encarceladas y los enfermos terminales pueden obtener, en
prevision de una suya eventual y futura incapacidad, que el juez de tutela nombre
una persona que se ocupe de la personay de su patrimonio.

Para solicitar «un tutor legal y responsable legal» se deve presentar un recurso al
Juez de tutela
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3.- Leyes de proteccion en ltalia

L'amministratore di sostegno puede ser nombrado del
mismo interesado, en prevision de su futura y eventual
incapacidad, mediante un acto publico o una escritura
privada autentificada.

Un ejemplo: Yo, Giulia Facchini Martini, he querido poner
en practica lo que propongo a mis clientes:
- He nombrado ya mi futuro «un tutor legal y
responsable legal», a quien he dado las
instrucciones y las lineas guia para la gestion de mi
patrimonio
- He dejado tambien al «tutor legal» mi
«testamiento vital»
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4.- Disposiciones anticipadas para un supuesto

incapacidad: Italia

Ley 22 dicembre 2017, n. 219

«Normas en materia de consentimiento informado y de disposiciones
anticipadas de tratamientos”.

Art. 1 “tutela el derecho a la vida, a la salud, a la dignidad y a la
autodeterminacion de la persona y establece que ningun tratamiento
sanitario puede ser iniciado o continuado sin el consentimiento libre e
informado de la persona interesasa, excepto en los casos previstos de la
ley”, en el respecto de los principios de la Constitucion (art. 2, 13 e 32)
y de la Carta de los derechos fundamentales de la Unione Europea del
ano 2000

(Y antes del Convenio del Consejo de Europa para la proteccion de los
derechos humanos y la dignidad del ser humano respecto de las |
aplicaciones de la biologia y la medicina del 1997)
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4.- Disposiciones anticipadas para un supuesto de -

incapacidad: Espana
Ley 41/2002, de 14 de noviembre
“reguladora de la autonomia del paciente y de los derechos

v
y obligaciones en materia de informacion y documentacion j .. 0 o '. L ’

clinica.” 5 & @
Art. 11. Instrucciones previas. ¢

una persona mayor de edad, capaz y libre, manifiesta § / &
anticipadamente su voluntad, con objeto de que ésta se 8 ¢ ,ﬁr‘y‘“
cumpla en el momento en que lleque a situaciones en '

cuyas circunstancias no sea capaz de expresarse \\@&hﬂ:’
personalmente, sobre los cuidados y el tratamiento de su

salud o, una vez fallecida, sobre el destino de su cuerpo o

de los oraanos del mismo
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5.- Disposiciones anticipadas para un supuesto de

incapacidad: Consentimiento informado
La cuestion del testamento vital esta estrechamente conectado con el tema del
consentimiento informado

A mi juicio: En los paises no europeos la base juridica del consentimiento
informado se encuentra en la «Declaracidn universal sobre bioética y derechos
humanos DUBDH (ONU, 2005)” que en el art. 6 prevee:

“Toda intervencion médica preventiva, diagnostica y terapéutica sélo habrd
de llevarse a cabo previo consentimiento libre e informado de la persona
interesada, basado en la informacion adecuada. Cuando proceda, el
consentimiento deberia ser expreso y la persona interesada podrd revocarlo en
todo momento y por cualquier motivo, sin que esto entrafie para ella desventaja o
perjuicio alguno”
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5.- Disposiciones anticipadas para un supuestd de

incapacidad: Espana
El consentimiento informado en la Ley 41/2002
Art. 2. Principios basicos.

2. Toda actuacion en el dmbito de la sanidad
requiere, con caracter general, el previo
consentimiento de los pacientes o usuarios.

El consentimiento, que debe obtenerse después
de que el paciente reciba una informacion
adecuada, se hard por escrito en los supuestos
previstos en la Ley.
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5.- Disposiciones anticipadas para un supuesto de
incapacidad: Que es en Italia «Testamiento Vital»

Es un documento formalmente firmado y depositado en el que la persona
nombra un delegado, en la forma del fideicomisario (come previsto de la ley), que
puede pero solo manifestar el consentimiento informado y que puede tambien
gestionar las cuestiones economicas y patrimoniales, a partir de las instruciones
generales recibidas del delegante, el consenso o disentimiento informado
cuando la persona que lo ha delegado non sea ya en grado de manifestarlo
porguesea incapaz de entendere o de querer, o tambien de expresar de modo
comprensibile su voluntad en relacion a un acto medico al que deve someterse e
respecto a cesar un tratamiento en curso que no desea continuar.

Attencion: En Italia todavia no es posible el «Suicidio asistido» y mucho menos la
eutanasia (aungue existen varias propuestas de ley en relacion)
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5.- Disposiciones anticipadas para un supuesto de
incapacidad
u‘\' - v

Qué tenemos que escribir > Ty b
y preveer en el NO OLVIDES EL PAPEL
testamiento vital? MAS IMPORTANTE
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5.- Disposiciones anticipadas para un supuesto de

incapacidad: Il concepto de salud

Il concetto di salute in Italia (Consiglio di Stato luglio 2018)
La salud no puede ser ya «...entendida como

la simple ausencia de enfermedad, sino como

el estado de completo bienestar fisico y psiquico,

y conseguentemente involucrando, a partir de la
percepcion que cadauno tiene de si mismo, los
aspectos interiores de su vida en el modo como son
advertidos y vividos del sujeto y de su vivencia» ......
«en la integralidad de su persona y en consideracion del
conjunto de convincciones eticas, religiosas, culturales y
filosoficas que orientan sus deseos y determinaciones»
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5.- Disposiciones anticipadas para un supuesto de

incapacidad: El contenido biografico en la DAT

Ya sea che se formalize la DAT con un simple nombramiento de fideicomisario, o

gue se haga con una designacion preventiva de un tutor legal y representante

legal, que contenga las Instruccione del fin de la vida es

FUNDAMENTAL

* no limitarse a listar o peor «marcar» una serie de tratamientos sobre los que
se pretende rechazar el consentimiento informado

* Es necesario «retratar» al declarante en su dimension fisica, existencial,
psiquica y espiritual, para facilitar al personal medico «quien es la persona —que
tienen delante» y que sea vista no solo como un enfermo o una persona
«fragil»*

*En este sentido ayuda el concepto de salud que ha delineado el Consiglio di Stato

FAMILY LAWYTRS
NETWORK

AlJJDEFA J—

Avvocato GiuLia FAccHINI

6.- El testamiento vital

Cuantas personas, de cual edad y sexo han escrito su
«Testamiento vital» en Italia, Francia y Espana?

L.

08/06/2023
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6.- El testamiento vital: la Dat

Francia:

PRIMA LEGGE LEONETTI
(legge 2005-370 del 22 aprile 2005)
DIRECTIVES ANTICIPEES

* Antes del 2016 — es decir previa a la modificacion que
introdujo en el art. 3 Ia sedacion paliativa profunda-
solo entre el 2 % al 3 % de los franceses habian
redactado sus DAT

* Enla actualidad, son un 11%, segun el sondeo realizado
por el instituto BVA, que ha entrevistado alrededor de
1000 personasen edad superior a los 50 anos

Fuente: https://www.humanite. fr/sante-1a-loi-sur-la-fin-de-vie-souffre-dun-bilan-mitige-64998 1
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6.- El testamiento vital: la Dat
. ]

o PROVINCIA TOTALE ABITANTI OGNI DAT
Italia: ‘ w L I
* un abitante su - o j oz szt g

. 4 BO 5.450 158,39
199 a M I | a no 5. Vi 5.081 140,96
L] un ablta nte su 6 VA 4350 134,52
2 NA 4,322 388,23
388 a Roma 8 Fi 4127 193,13
9, BA 4.093 252,28
10 MO 4.018 146,61
n GE 3.607 186,81
12. VR 3.483 222,67
13 BS 3.367 196,46
14. BG 3178 239,75
15. cT 2.730 22395
16. PD 2.695 277,48
17. v 2.652 22793
18 co 2.632 174,65
19 FC 2.622 126,3
20 VE 2.557 235,05
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6.- El testamiento vital: la Dat

Espana:

LEY PARA LA AUTONOMIA DEL PACIENTE
(Ley 41/2002)
TESTAMENTO VITAL

* 150.000 personas han depositado  sus
instrucciones de fin de vida

* Representan solo el 1% de los ciudadanos
espanoles

* |la mayor parte son mujeres en edad 45-65 anos.

Fuente: El Pais 2013 «Instrucciones para morir» a 12 anni dall’entrata in vigore della Ley de autonomia del Paciente
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6.- El testamiento vital: la Dat

Espana:
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DECLARAN
. i . No Poblacién Hombresfll Mujeres | Total por
Comunidad Auténoma Hombres | Mujeres consta Total 01/01/2020 () por 1.0008 por 1.000 1.000
hab. hab. hab.

ANDALUCIA 17.257 26.303 107 43.667 8.464.411 2,04 3.1 5,16
ARAGON 4.084 6.756 1 10.841 1.329.391 3.0% 5,08 8.15
ASTURIAS 2.960 4.897 7.857 1.018.784 2,91 481 771
BALEARES 3.804 6.501 10.305 1.171.543 3.29 5,55 8,80
CANARIAS 4.812 7.942 12.754 2.175.952 2,21 3,65 5,86
CANTABRIA 2.933 790 3.723 582.905 5.0 1,36 6,39
CASTILLA-LA MANCHA 3.310 5.292 8.602 2.045.221 1‘61 2,59 4,21
CASTILLA Y LEON 4.525 8.454 12.979 2.394.918 1,84 3,53 542
CATALUNA 30.794 52.465 12.397 95.656 7.780.479 3.9&1 6,74 12,29
COM. VALENCIANA 11.406 18.996 30.402 5.057.353 2,26 3.76 6,01
EXTREMADURA 918 1.278 2.196 1.063.987 0,86 1,20 2,06
GALICIA 4.231 7.382 11.613 2.701.819 1,57 2,73 4,30
MADRID 12.096 22.503 3 34.602 6.779.888 1.7, 3,32 5,10
MURCIA 2012 3.191 1 5.204 1.511.251 1‘31 211 3,44
NAVARRA 3.843 6.667 10.510 661.197 5,8 10,08 15,90
PAIS VASCO 10.821 20.645 86 31.552 2.220.504 a8 9,30 14,21
RIOJA 1.299 2.385 3684 319914 4,0 746 11,52
CEUTA Y MELILLA(***) 77 105 182 171.278 0.45 061 1.06
TOTAL NACIONAL | 121.182 202.552 12.595 | 336.329 47.450.795 2,55 4,27 7,09

2020
(**) Inscripeion provisional Registro Ministerio de Sanidad

(*) Real Decreto 1147/2020, de 15 de diciembre, por el que se declaran oficiales las cifras de poblacidn resultantes de la revisién del Padrén municipol referidas al 1 de enero de

12
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6.- El testamiento vital: la Dat

Espana:

DECLARANTES CON IP ACTIVA POR E EDAD
J r ciona
<182fos | 4530 3150 51-65 >65 ToraL || g et | T o0a e,
ANDALUCIA 1.253 8.804 14.453 19.157 43.667 8.464.411 516
ARAGON 1 149 1.354 3.234 6.103 10.841 1.329.391 8,15
ASTURIAS 90 1.003 2415 4.259 7.857 1.018.784 7,71
BALEARES 11 145 1.345 2.687 6.117 10.305 1.171.543 8,80
CANARIAS 368 2.778 4.329 5.279 12.754 2.175.952 5,86
CANTABRIA 46 532 1.237 1.908 3.723 582.905 6,39
CASTILLA-LA MANCHA 295 1.800 3.043 3.464 8.602 2.045.221 4,21
CASTILLA Y LEON 154 1.658 4.622 6.545 12.979 2.394.918 542
CATALUNA 17 1.011 10.175 22.688 61.765 95.656 7.780.479 12,29
C. VALENCIANA 4 779 4.893 8.633 16.093 30.402 5.057.353 6,01
EXTREMADURA 72 481 679 964 2.196 1.063.987 2,06
GALICIA 220 1.708 3.803 5.882 11.613 2.701.819 4,30
MADRID 466 4.514 9.834 19.788 34.602 6.779.888 5,10
MURCIA 207 1.175 1.717 2105 5.204 1.511.251 3.44
NAVARRA 2 105 1.101 3.500 5.802 10.510 661.197 15,90
PAIS VASCO 218 2.698 9.518 19.118 31.652 2.220.504 14,21
RIOJA 41 468 1.280 1.895 3.684 319.914 11,52
CEUTA Y MELILLA(***) 2 44 66 69 181 171.278 1,06
TOTAL NACIONAL 35 5.621 46.621 97.738 | 186.314 | 336.329 | 47.450.795 7,09
(*) Los datos indicados corresponden a CCAA que permiten ia inscripcién de menores. Solo las CC.AA. de Andalucia y Navarra permiten, expresamente, la inscripcién de
‘menores emancipados o con 16 afios la C a menores yla C.A. de Aragén a menores emancipados y mayores de 14 afios.
(**) Real Decreto 1147/2020, de 15 de diciembre, por E‘/ que se declaran oficiales las cifras de poblacion resultantes de la revision del Padrén municipal referidas al 1 de enera de 2020.
(**) isional Registro Ministeno de Sanidad
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7.- Conclusion: porque pocas personas hacen el

«testamiento vital»?

* La legislacion sobre el fin de la vida, tambien en otros paises es poco
conocida, y en consecuencia poco aplicada

* Las personas mas receptivas a la idea de predisponer sus voluntades
a traves de la DAT son mujeres en una franja de edad de entre los 50
y los 65 anos
PORQUE?

Evidentemente porque no queremos que nuestros amados se
encuentren con las fatigas a las que ellas esta sujetas y por lo tanto....
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7.- Conclusion e
Como abogados

Ricordemos y hagamos comprender a los ciudadanos y a
nuestros clientes que....

LIBERTAD Y DIGNIDAD

(AUTO) RESPONSABILIDAD

Al|JDEFA =
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5._ ConC|USIOn Studio Legale M (]

Y para finalizar una sonrisa

Seiin: Repubblica > Spettacoli > Musica > Due anziani scappano dalla casa di riposo per partecipare al festival metal

partecipare al festival metal
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“Gracias
y estamos en
contacto

https://www.linkedin.com/in/giulia-facchini-a60b4724/

‘y’
- f-"
Avvocato GuuLia FACCHINI
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linkedin.com/in/giulia-facchini-a60b4724 https://www.linkedin.com/company/famil

y-lawyers-international-network/

15



